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Abstrak 

Fenomena Grandparenting (Studi Living Qur’an di Kecamatan Jatiuwung 

Kota Tangerang) 

Nadia Citra Mufidah, 221411048. 

 

Tesis ini dilatarbelakangi oleh fenomena grandparenting yang terjadi 

di masyarakat salah satunya karena adanya peran ganda wanita sebagai ibu dan 

pekerja. Tesis ini bertujuan untuk menganalisis grandparenting yang terjadi di 

Kecamatan Jatiuwung dalam konsep birr al-wa>lidain yang terdapat dalam Al-

Qur’an. Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan sumber data 

library research dan field research. Penelitian ini menggunakan model living 

Qur’an dengan pendekatan etnografis. Sumber data primer didapatkan dari 

kitab-kitab tafsir dan wawancara, sedangkan sumber data sekunder dari buku, 

jurnal, dan berbagai literatur yang terkait. Hasil dari penelitian ini yaitu 

dihimpunnya ayat-ayat birrul walidain yang berkaitan dengan grandparenting 

yang umumnya berisi tentang perintah berbuat dan berkata baik, perintah 

menginfakkan harta untuk mereka, keutamaan berbakti kepada ibu, serta 

perintah taat pada perintah orang tua. Grandparenting tidak secara mutlak 

dilarang namun hendaknya tetap mempertimbangkan perintah ihsan di dalam 

Al-Qur’an. Termasuk di dalamnya perintah untuk menjaga segala perkataan 

dan perilaku, mencukupi kebutuhannya, merawat ketika memasuki masa tua, 

serta mendoakan keduanya. Ditemukan bahwa grandparenting mayoritas 

dilakukan dengan alasan bekerja. Dengan perintah ihsan, maka orang tua 

hendaknya berhati-hati jika terpaksa untuk menitipkan pengasuhan anaknya 

kepada kakek nenek meskipun berdasarkan hasil riset dalam penerapan 

grandparenting ditemukan bahwa ada kakek nenek yang mengasuh cucunya 

merasa terbebani. 

Kata Kunci: grandparenting, birrul walidain, pengasuhan 
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 الملخص

 

 ظاهرة تربية الأجداد )دراسة حول القرآن الحي في منطقة جاتيوونج بمدينة تانجيرانج(

 .٢٢١٤١١٠٤٨نادية سيترا مفيدة، 

 

الأطروحة مستندة إلى ظاهرة الجدوالجدة التي تحدث في المجتمع، واحدة  هذه

منها هي وجود دور مزدوج للمرأة كأم وعاملة. هدف هذه الأطروحة هو تحليل 

لجدوالجدة التي تحدث في منطقة جاتيوونج في سياق مفهوم بر الوالدين الذي يوجد في ا

القرآن الكريم. هذا البحث هو دراسة نوعية تعتمد على البحث في المكتبات والبحث 

الميداني كمصدر للبيانات. يستخدم البحث نموذج القرآن الحي بمنهج إثنوغرافي. تتمثل 

ي كتب التفسير والمقابلات، بينما تشمل مصادر البيانات مصادر البيانات الأساسية ف

نتائج هذا البحث تشمل جمع آيات بر الوالدين  الثانوية الكتب والمجلات والمراجع المتعلقة.

المتعلقة بالجدوالجدة والتي تحتوي عمومًا على توجيهات للكلمات والأفعال الحسنة، 

، والأمر بطاعة الوالدين. ليس هناك منع والأمر بإنفاق الثروة عليهم، وفضيلة بر الأم

مطلق للجدوالجدة، ولكن يجب أن يأخذ في الاعتبار أمر الإحسان في القرآن الكريم. 

ويشمل ذلك تعليمات لحفظ الكلمات والسلوك، وتلبية احتياجاتهم، والرعاية في 

بموجب تبين أن الجدوالجدة يتم بشكل رئيسي لأسباب عملية.  شيخوختهم، والدعاء لهم.

توجيهات الإحسان، يجب أن يكون الوالدين حذرين إذا اضطروا لتكليف جدودهم برعاية 

أطفالهم، على الرغم من أن نتائج البحث حول تنفيذ الجدوالجدة تشير إلى أن بعض الجدود 

 يشعرون بالسعادة لر

 جَدُّوْلْعَظَمَاءِ، برُِّ الْوَالِديَْنِ، ترَْبيَِة   :كلمات البحث
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Abstract 

GRANDPARENTING PHENOMENON (A Study of Living Qur'an in 

Jatiuwung Subdistrict, Tangerang City) 

Nadia Citra Mufidah, 221411048. 

 

This thesis is motivated by the phenomenon of grandparenting that 

occurs in society, one of which is due to the dual role of women as mothers 

and workers. The aim of this thesis is to analyze grandparenting in Jatiuwung 

District within the concept of birr al-walidain found in the Qur'an. This 

research is a qualitative study utilizing library research and field research as 

data sources. The study employs the living Qur'an model with an ethnographic 

approach. Primary data sources are obtained from tafsir books and interviews, 

while secondary data sources include books, journals, and relevant literature. 

The results of this study include the compilation of verses related to 

grandparenting that generally contain instructions for good words and deeds, 

the command to spend wealth on them, the virtue of being dutiful to the mother, 

and the command to obey parents' orders. Grandparenting is not strictly 

forbidden, but it should consider the command of ihsan (excellence) in the 

Qur'an. This includes the instructions to guard one's words and behavior, fulfill 

their needs, take care of them in old age, and pray for them. It was found that 

the majority of grandparenting is done due to work-related reasons. With the 

guidance of ihsan, parents should be cautious if they are compelled to entrust 

the care of their children to grandparents, even though research findings on the 

implementation of grandparenting suggest that some grandparents are happy 

to take care of their grandchildren while feeling burdened at the same time. 

Keywords: grandparenting, birrul walidain, childcare. 
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Pedoman Transliterasi 

Pedoman transliterasi kata-kata Arab-Latin yang digunakan dalam penulisan 

tesis ini berpedoman pada Buku Pedoman Penulisan Proposal, Tesis, dan 

Disertasi Program Pascasarjana Institut Ilmu Al-Qur’an (IIQ) Jakarta edisi 

revisi tahun 2021. 

1. Konsonan tunggal 

Huruf 

Arab 

Nama Haruf Latin Keterangan 

 Alif أ
Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 - Bâ’ b ب

 - Tâ’ t ت

 Ṡâ’ ś s (dengan titik di atas) ث

 - Jim j ج

 Hâ’ ḥa’ h (dengan titik di bawah) ح

 - Khâ’ kh خ

 - Dal d د

 Źal ź z (dengan titik di atas) ذ

 - Râ’ r ر

 - Zai z ز

 - Sȋn s س
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 - Syȋn sy ش

 Şâd ṣ s (dengan titik di bawah) ص

 Ḍâd ḍ d (dengan titik di bawah) ض

 Tâ’ ṭ t (dengan titik di bawah) ط

 Ẓâ’ ẓ z (dengan titik di bawah) ظ

 Ayn ‘ Koma terbalik ke atas‘ ع

 - Gain g غ

 - Fâ f ف

 - Qâf q ق

 - Kâf k ك

 - Lâm l ل

 - Mȋm m م

 - Nȗn n ن

 - Waw w و

 - Hâ’ h هـ

 Hamzah ’ Apostrof ء

 - Yâ y ي

 

2. Konsonan rangkap karena tasydīd ditulis rangkap 
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 ditulis Muta’addidah متعددة

 ditulis ‘iddah عدة

 

3. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan, ditulis h: 

 ditulis hikmah حكمة

 ditulis jizyah جزية

(Ketentuan ini tidak diperlukan terhadap kata-kata Arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia seperti zakat, shalat dan 

sebagainya, kecuali dikehendaki lafal aslinya).  

b. Bila Ta’ marbutah diikuti dengan kata sandang “al’ serta bacaan 

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h 

 ’ditulis karâmah al-auliyâ كرامة الأولياء

 

c. Bila Ta’ marbuṭah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah, dan 

dhammah ditulis t 

 ditulis Zakât al-fitr زكاة الفطري
 

4. Vokal pendek 

 ََ  fathah ditulis A 

 َِ  kasrah ditulis I 

  َ  ḍammah ditulis U 
 

5. Vokal Panjang 

1 Fatḥah + alif ditulis Â 

 ditulis Jâhiliyyah جاهلية 

2 Faţḥah + ya’ mati ditulis Â 
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 ditulis Tansâ تنسي 

3 Kasrah + ya’ mati ditulis Î 

 ditulis Karīm كريم 

4 ḍammah + wawu mati ditulis Û 

 ditulis Furȗḍ فروض 

 

6. Vocal rangkap 

1 Faţḥah + ya’ mati ditulis Ai 

ينكمب   ditulis bainakum 

2 Faţḥah + wawu mati ditulis Au 

 ditulis qaul قول 

 

7. Vocal pendek yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan dengan 

apostrof 

 ditulis a'antum اانتم

 ditulis u'iddat اعدت

 ditulis la'in syakartum لئن شكرتم

 

8. Kata sandang Alif + Lâm 

a. Bila diikuti huruf Qamariyah 

 ditulis Al-Qur'ân القران

 ditulis al-Qiyâs القياس

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah, ditulis dengan huruf Syamsiyyah 

yang mengikutinya serta menghilangkan huruf l (el)-nya 
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 'ditulis as-samâ السماء

 ditulis asy-syams الشمس

 

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian 

 ditulis źawȋ al-furȗḍ ذوى الفروض

 ditulis ahl al-sunnah اهل السنة
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Setiap manusia memiliki kewajiban dan tanggung jawab. 

Begitu pula dengan peran orang tua yang memiliki kewajiban terbesar 

yaitu mendidik anaknya. Maksud dari mendidik adalah bertanggung 

jawab secara penuh terhadap tumbuh kembang anaknya, dengan 

mencukupi kebutuhan fisik, mental, maupun spiritualnya, serta 

penanaman akhlak yang baik dan berusaha menjaga fitrah mereka.1 

Perkembangan jiwa seorang anak telah dimulai sejak mereka 

kecil, maka dari itulah pendidikan selayaknya dimulai sedini mungkin. 

Pengasuhan anak dalam keluarga yang ideal dilakukan oleh kedua 

orang tua dengan bahu-membahu mengerjakan tugas-tugas pengasuhan 

dan pendidikan bagi anak-anaknya berdasarkan pola asuh yang mereka 

tetapkan. Kedua orang tua dapat menyaksikan tumbuh kembang anak-

anak secara optimal. Namun kondisi ini tidak selalu dapat 

dipertahankan. Menurut Darling, pola asuh adalah serangkain 

aktivitas-aktivitas kompleks yang mencakup berbagai perilaku spesifik 

yang bekerja secara berbeda-beda dalam tiap pengasuhan dan 

dengannya dapat mempengaruhi tingkah laku anak.2 

Nilai-nilai yang dianut masyarakat terus berkembang, begitu 

juga dengan peran wanita sebagai ibu. Sebagian ibu pada saat ini 

memiliki peran ganda di mana peran ibu rumah tangga disandingkan 

                                                
1 Abdul Aziz al-Fauzan, Fikih Sosial: Tuntunan Dan Etika Hidup Bermasyarakat 

(Jakarta: Qisthi Press, 2007), Cet.I . h.64 
2 Arismanto, Tinjauan Berbagai Aspek: Character Building (Bagaimana Mendidik 

Anak Berkarakter) (Yogyakarta: Tiara Wacana, 2008). 
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dengan berkarier. Dengan kondisi tersebut, tanggung jawab mengasuh 

anak tidak lagi hanya ada di tangan ibu dan ayah seorang anak, namun 

bergeser ke pihak lain yang ditunjuk keluarga tersebut. Sebagian 

mempercayakan pengasuhan tersebut kepada kakek dan nenek yang 

pada umumnya telah memasuki masa lansia. Dalam hal ini kakek dan 

nenek menjadi figur pengganti dari orang tua.3 Kendatipun demikian, 

pihak lain tidak dapat menggantikan peran utama orang tua, sehingga 

orang tua tidak boleh mengabaikan tugas dan tanggung jawabnya.  

Sebagaimana tertera pada Pasal 26 ayat (1) UU nomor 35 tahun 2014 

tentang perubahan atas UU nomor 23 tahun 2002 tentang Perlindungan 

Anak, dijelaskan bahwa orang tua berkewajiban dan bertanggung 

jawab untuk mengasuh, memelihara, mendidik, dan melindungi anak; 

menumbuhkembangkan anak sesuai dengan kemampuan, bakat, dan 

minatnya; mencegah terjadinya perkawinan pada usia anak; serta 

memberikan pendidikan karakter dan penanaman nilai budi pekerti 

baik pada anak. 

Grandparenting yang dipraktikkan dalam masyarakat saat ini 

tentu memiliki dampak positif dan negatif. Dampak positif tersebut 

antara lain meningkatkan bonding (kelekatan) antara cucu dan 

grandparent, pola asuh masih memegang teguh prinsip pengasuhan 

keluarga, kakek nenek bisa menjaga dan menyayangi seorang anak 

seperti orang tuanya, serta timbul rasa lebih aman yang dirasakan oleh 

orang tua. Sedangkan sisi negatifnya antara lain ketidaksesuaian gaya 

parenting antara orang tua dan grandparent, intervensi pola asuh, serta 

keterbatasan fisik yang dialami oleh grandparent yang mayoritas 

                                                
3 John W Santrock, Life-Span Development: Perkembangan Masa Hidup (Edisi 

Kelima), 13th edn (Jakarta: Erlangga, 2002). 
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merupakan lansia sehingga menimbulkan kewalahan dalam melakukan 

grandparenting.4 

Lansia merupakan individu yang mengalami proses penuaan. 

Seiring dengan usia yang bertambah, maka seseorang akan mengalami 

beberapa penurunan. Penurunan tersebut meliputi kondisi fisik dan non 

fisik yang terjadi secara alamiah, sehingga lansia akan mengalami 

penurunan produktifitas dalam kehidupan sehari-hari bahkan terdapat 

lansia yang tidak mampu untuk memenuhi kebutuhan pribadinya.5 

Dengan keterbatasan tersebut, tentu grandparent tidak akan selincah 

bagaimana orang tua mengasuh anaknya, terlebih jika yang diasuh 

adalah anak-anak balita yang sedang mengalami masa aktif. 

Umat muslim diwajibkan untuk berbuat baik kepada kedua 

orang tua yang tercantum dalam ayat-ayat Al-Qur’an. Tentang kaitan 

antara grandparenting dengan ayat perintah berbakti, beberapa tokoh 

agama secara tegas melarang grandparenting ini dengan alasan 

memuliakan orang tua, sebagian lagi membolehkan dengan syarat 

grandparents melakukan dengan rela dan kondisi tersebut tidak boleh 

dinikmati oleh orang tua yang tugas pengasuhannya dilimpahkan 

kepada grandparents. Tinjauan dari segi ketentuan agama Islam ini 

telah penulis temukan di berbagai sumber namun hanya bersifat 

nasehat saja. Maka dari itu penulis tertarik untuk mengangkat tema ini 

menjadi sebuah penelitian dengan harapan dapat menambah wawasan 

masyarakat mengenai grandparenting ditinjau dari perintah ayat-ayat 

berbkati kepada orang tua (birr al-wa>lidain) dalam Al-Qur’an. 

                                                
4 Aprilia, ‘Menitipkan Anak Pada Orang Tua Juga Ada Etikanya!’, 

Https://Www.Ibupedia.Com/Artikel/Keluarga/Menitipkan-Anak-Pada-Orang-Tua-Juga-Ada-

Etikanya. diakses pada 6 Januari 2022 jam 20.34 
5 Siti Partini Suardiman, Psikologi Usia Lanjut (Yogyakarta : Gadjah Mada 

University Press, 2011). h. 15 
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Penelitian ini difokuskan di Kecamatan Jatiuwung Kabupaten 

Tangerang. Lokasi tersebut dipilih karena Kota Tangerang khususnya 

di Kecamatan Jatiuwung terdapat banyak industri baik formal maupun 

nonformal. Berdasarkan data dari BPS Tangerang Kota bahwa pada 

tahun 2018 terdapat 234 unit industri besar dan kecil di Kecamatan 

Jatiuwung6 dengan jumlah tenaga kerja mencapai 85.159 orang7. 

Sedangkan tenaga kerja formal berjenis kelamin perempuan di 

Indonesia mencapai 36,2%. Dengan data tersebut maka Kecamatan 

Jatiuwung Kota Tangerang terdapat banyak pekerja wanita dan peluang 

terjadinya grandparenting cukup besar. 

Metode yang akan digunakan dalam penelitian ini berjenis 

library research dan field research. Model yang digunakan adalah 

Living Qur’an dengan pendekatan etnografis. Penulis akan mengambil 

data di masyarakat dengan cara wawancara kepada orang tua dan 

grandparents yang mengaplikasikan pola asuh grandparenting. 

B. Permasalahan 

Permasalahan yang terkait dengan tema grandparenting dan 

korelasinya dengan ayat-ayat berbakti kepada orang tua yang menjadi 

objek penelitian adalah: 

1. Identifikasi Masalah 

a. Pengertian grandparenting 

                                                
6 ‘Jumlah Perusahaan Indsutri  Besar Dan Sedang Menurut Kecamatan Di Kota 

Tangerang’, Https://Tangerangkota.Bps.Go.Id/Indicator/9/73/1/Jumlah-Perusahaan-
Industri-Besar-Dan-Sedang-Menurut-Kecamatan-Di-Kota-Tangerang.Html. diakses pada 6 

Januari 2023 jam 20.37 
7 ‘Jumlah Tenaga Kerja Kota Tangerang Berdasarkan Kecamatan’, 

Https://Tangerangkota.Bps.Go.Id/Indicator/9/72/1/Jumlah-Tenaga-Kerja-Industri-Besar-

Dan-Sedang-Menurut-Kecamatan-Di-Kota-Tangerang.Html. diakses pada 6 Januari 2023 jam 

21.00 
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b. Fenomena grandparenting masa kini 

c. Faktor penyebab terjadinya grandparenting 

d. Petunjuk Al-Qur’an dalam pola pengasuhan anak oleh 

e. Grandparenting dikhawatirkan dapat membuka celah 

kedurhakaan tehadap orang tua 

f. Petunjuk Al-Qur’an tentang birr al-wa>lidain 

g. Fenomena grandparenting di wilayah Kecamatan Jatiuwung 

Kota Tangerang 

2. Pembatasan Masalah 

Dengan adanya uraian masalah di atas maka penulis membatasi 

masalah yang akan diteliti untuk menghindari melebarnya bahasan 

penelitian. Pembatasn masalah tersebut meliputi: 

a. Penelitian ini hanya akan fokus pada grandparenting dengan 

tipe custodial grandparenting di mana kakek nenek telibat 

dalam pengasuhan cucunya secara langsung 

b. Ayat Al-Qur’an pada penelitian hanya pada ayat-ayat yang 

menunjukkan konsep dan karakteristik birr al-wa>lidain seperti 

QS. Al-Isra [17]:23, QS. Luqman [31]:14 dan 15, serta QS. Al-

An’am [6]:151, dan lain-lain. 

c. Penelitian ini dilakukan di Kecamatan Jatiuwung Kota 

Tangerang, tepatnya dalam lingkup Majelis Ta’lim Al-

Hasanah, Perumahan Keroncong Permai, Kelurahan keroncong 

3. Perumusan Masalah 

a. Bagaimana penafsiran birr al-wa>lidain yang memiliki kaitan 

dengan fenomena grandparenting? 

b. Bagaimana penerapan grandparenting oleh kaum lansia di 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang?  
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C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Menganalisis kaitan fenomena grandparenting dengan ayat-ayat 

Al-Qur’an yang membahas tentang birr al-wa>lidain 

2. Menganalisis penerapan grandparenting oleh kaum lansia di 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang 

D. Kegunaan Penelitian 

Kegunaan dari penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini diharapkan akan menambah wawasan dalam 

keilmuan Al-Qur’an terutama kepada ayat-ayat yang berkaitan 

dengan birr al-wa>lidain. 

2. Secara praktis diharapkan penelitian ini dapat memberikan 

kontribusi dalam hal akademis, terlebih  kepada masyarakat agar 

dapat memahami fenomena grandparenting dalam pandangan Al-

Qur’an terutama kaitannya dengan ayat-ayat yang membahas 

tentang birr al-wa>lidain. 

3. Membantu masyarakat terutama yang melakukan grandparenting 

sehingga dapat meminimalisir hal-hal yang dilarang dalam Al-

Qur’an. 

E. Kajian Pustaka 

Terdapat beberapa karya yang telah membahas tentang 

grandparenting yang didapat dari penelitian literatur, di antaranya 

adalah jurnal dari Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Pollitik Universitas 

Airlangga yang membahas tentang peralihan peran ibu yang melebar, 

sisi positif dan negatif grandparenting, serta faktor-faktor yang 

menyebabkan berlangsungnya grandparenting. Penelitian tersebut 
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melihat grandparenting dari sisi keilmuan sosial.8 Berbeda dengan 

yang akan peneliti lakukan, fenomena grandparenting ini akan 

dikaitkan dengan ilmu Al-Qur’an. Karya tersebut dapat menjadi 

referensi dasar tentang grandparenting dalam penelitian ini. 

 Jurnal lain yang membahas tentang grandparenting juga dirilis 

oleh Jurnal Empati meneliti pengalaman hidup lansia yang mengasuh 

cucu. Penelitian tersebut dilakukan dengan objek lansia yang 

mengasuh cucu dalam kesehariannya. Penelitian ini tentu berbeda 

dengan yang penulis lakukan karena objek penelitian bukan hanya 

lansia saja. Namun penelitian ini bisa menjadi gambaran tentang 

bagaimana pendapat lansia secara umum tentang grandparenting.9 

Penelitian tentang gambaran stres lansia dalam melakukan 

grandparenting pernah dilakukan di Kecamatan Bergas, Kabupaten 

Semarang. Penelitian ini dapat memberikan insight tentang kondisi 

lansia yang melakukan grandparenting.10 

Ditemukan pula penelitian yang membahas tentang gambaran 

pola asuh grandparenting dengan studi kasus pada individu korban 

perceraian yang dilakukan di Kota Makassar. Dalam penelitian tersebut 

dikemukakan penyebab-penyebab terjadinya grandparenting serta 

pembagian grandparenting yaitu pola membantu dan pola penuh. Hasil 

                                                
8 Muhammad Rizky and Afif Zakaria, ‘Pengalihan Peran Sementara Pengasuhan 

Anak Dari Orang Tua Ke Nenek Dan Kakek Temporary Role for Children Caring from Parents 

to Grandmother and Grandfather’, dalam jurnal Dialektika, 14 (2019), 120–25. 
9 Yunita Tri Wahyuni, Zaenal Abidin, and Jl SH Soedarto Tembalang Semarang, 

‘PENGALAMAN HIDUP LANSIA YANG MENGASUH CUCU: Studi Kualitatif 

Fenomenologis Dengan Interpretative Phenomenological Analysis’, dalam Jurnal Empati, 4.4 

(2015), 8–14. 
10 Heni Purwaningsih and others, ‘GAMBARAN STRES LANSIA DALAM 

GRANDPARENTING DI DESA KARANGJATI KECAMATAN BERGAS KABUPATEN 

SEMARANG’, Prodi S1 Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo, 2016. 
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dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai landasan teori saat 

membahas grandparenting.11 

Demikian beberapa penelitian mengenai grandparenting yang 

sebelumnya pernah dilakukan, namun tidak menemukan penelitian 

yang serupa seperti yang ingin penulis lakukan. Hal ini menunjukkan 

bahwa penelitian Fenomena Grandparenting Studi Living Qur’an di 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang adalah murni dari hasil 

pemikiran penulis. 

F. Metodologi Penelitian 

Penelitian Fenomena Grandparenting Studi Living Qur’an di 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang menggunakan metode yaitu 

sebagai berikut: 

1. Jenis penelitian 

Penelitian tentang grandparenting dan kaitannya dengan ayat-ayat 

dalam Al-Qur’an tentang birr al-wa>lidain ini merupakan jenis 

penelitian kualitatif dengan sumber data penelitian bersifat data 

pustaka (library research) dan penelitian lapangan (field research).  

2. Sumber data 

Penelitian ini menggunakan sumber data primer dan sekunder. 

Sumber data primer menggunakan tafsir Al-Maraghi karya 

Muhammad Mustafa Al-Maraghi, Tafsir Al-Qurthubi, Tafsir Ibnu 

Katsir, Tafsir Al-Azhar, dan Tafsir Al-Misbah . Adapun sumber 

data lapangan berupa wawancara terhadap narasumber kaum lansia 

di Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang. Sedangkan sumber data 

                                                
11 Haerani Nur and Dian Novita Siswanti, ‘Gambaran Pola Asuh Grandparenting 

(Studi Kasus Pada Individu Korban Perceraian Orang Tua Di Kota Makassar)’, dalam Jurnal 

Psikologi Talenta Mahasiswa, Vol.1. No2. 
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sekunder akan diambil dari buku, artikel jurnal, dan lain-lain yang 

berkaitan dengan parenting, grandparenting dan berbakti kepada 

orang tua. 

3. Metode pengumpulan data  

Pengumpulan data yang dilakukan pada penelitian ini adalah 

dengan teknik dokumentasi pada sumber data pustaka (library), 

sedangkan sumber data lapangan (field) dilakukan dengan teknik 

wawancara kepada narasumber terkait. 

4. Jenis pendekatan 

Pendekatan yang digunakan adalah deskriptif analitis dengan 

berlandaskan pendekatan etnografis. Pendekatan ini dipilih karena 

kasus dalam penelitian ini merupakan kasus sosiologi dan 

menggunakan teknik observasi lapangan dengan menggunakan 

model living Qur’an. 

5. Langkah-langkah Penelitian 

Dalam penelitian ini akan dilakukan langkah-langkah sebagai 

berikut, yaitu: 

a. Menguraikan teori grandparenting yang mencakup macam-

macam, penyebab, dan sebagainya. Selain itu akan diuraikan 

pula teori birr al-wa>lidain dan korelasinya dengan 

grandparenting. 

b. Menguraikan gambaran umum masyarakat kecamatan 

Jatiuwung Kota Tangerang berupa gambaran wilayah, 

tingkat pendidikan, mata pencaharian, serta kondisi lansia di 

dalamnya. 

c. Mengumpulkan ayat-ayat yang berkaitan dengan birr al-

wa>lidain. 
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d. Melakukan observasi lapangan dengan teknik wawancara 

kepada orang tua anak dan lansia (kakek/nenek) yang 

menjalani grandparenting. 

e. Melakukan analisis terhadap hasil wawancara. 

f. Menemukan konklusi dan petunjuk dari Al-Qur’an tentang 

grandparenting. 

G. Teknik dan Sistematika  

Sistematika penulisan daripenelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Teknik Penulisan 

Peneliti merujuk teknik penulisan kepada pedoman yang 

diberikan dari Institut Ilmu Al-Qur’an (IIQ) Jakarta tahun 2021. 

2. Sistematika Pembahasan 

Agar penelitian ini terarah dan tidak meluas maka penulis akan 

membaginya dalam lima bab, yaitu: 

Bab pertama yang berisi pendahuluan meliputi: latar belakang 

masalah yang dihimpun berkaitan dengan tema, pembatasan 

masalah apa saja yang diteliti dan perumusan masalah, tujuan serta 

manfaat dari penelitian ini, tinjauan pustaka yang terkait, 

metodologi penelitian yang digunakan, serta teknik dan sistematika 

penulisan. 

Bab kedua berisi kajian teori tentang grandparenting yang di 

dalamnya akan diulas jenis-jenis grandparenting, faktor-faktor 

terjadinya grandparenting, jenis-jenis parenting, birr al-wa>lidain 

dalam Al-Qur’an serta kajian tentang living Qur’an. 

Bab ketiga akan dibahas tentang gambaran umum masyarakat 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang. Dalam bab ini akan 

dijabarkan gambaran wilayah Kecamatan Jatiuwung Kota 
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Tangerang, kondisi social yang meliputi tingkat pendidikan, mata 

pencaharian, serta kehidupan kekeluargaan. Selain itu akan dibahas 

juga kondisi lansia dan kehidupan keagamaan. 

Bab keempat adalah inti dari penelitian yang berisi pembahasan 

tentang analisis penafsiran ayat-ayat birr al-wa>lidain yang 

berkaitan dengan grandpareting, fenomena grandparenting di 

Kecamatan Jatiuwung Kota Tangerang, serta analisis penerapan 

grandparenting oleh lansia di Kecamatan Jatiuwung Kota 

Tangerang. 

Bab kelima yang berisi kesimpulan dari penelitian yang 

merupakan jawaban dari rumusan masalah yang telah dibuat. 

Selain itu akan dimuat juga saran dari penulis untuk peneliti 

selanjutnya. 



 

 

157 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Ayat-ayat yang memuat tentang birr al-wa>lidain yang memiliki 

kaitan dengan grandparenting pada umumnya membahas tentang 

perintah berbuat baik kepada kedua orang tua, larangan berkata 

buruk, perintah merendahkan diri di hadapan orang tua, perintah 

berbakti terutama kepada ibu, keutamaan berinfak kepada orang 

tua, dan perintah untuk taat kepada orang tua. Menitipkan 

pengasuhan anak kepada kakek nenek tidak secara mutlak 

disebutkan dilarang dalam Al-Qur’an, namun ketika hal tersebut 

mengakibatkan kakek nenek menjadi terbebani (seperti 

mengakibatkan kelelahan, sakit, menyita waktu istirahat) maka 

perbuatan tersebut dilarang. 

2. Grandparenting yang dilakukan oleh kakek nenek di Kecamatan 

Jatiuwung Kota Tangerang mudah ditemui karena terdapat banyak 

perusahaan-perusahaan yang menyerap tenaga kerja wanita. 

Alasan utama menitipkan pengasuhan kepada kakek nenek adalah 

karena ditinggal bekerja. Kakek nenek yang dititipi pengasuhan 

cucunya di Kecamatan Jatiuwung telah memasuki fase lansia 

dimana terjadi penurunan fungsi organ-organ dalam tubuhnya 

serta telah memiliki beberapa komorbid.  Dalam penerapannya, 

kakek nenek mengaku merasa keberatan dengan tugas-tugas 

pengasuhan yang melelahkan. 
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B. Saran 

1. Fenomena-fenomena yang terjadi di masyarakat sangat menarik 

untuk diteliti dan kemudian dikaitkan dengan ayat-ayat Al-Qur’an. 

Terlebih untuk masalah sosial karena akan terus ada perubahan-

perubahan nilai yang dianut oleh masyarakat. Dengan begitu 

penelitian tentang ayat-ayat Al-Qur’an dapat terus dikembangkan. 

2. Tema grandparenting dapat dijadikan objek penelitian selanjutnya 

misalnya jika dikaitkan bukan hanya dari ilmu psikologi dan sosial 

saja, namun juga dapat ditinjau dari segi hukum, adab, dan moral. 
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